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Programme

Formation de base a la pédagogie de la Gestion Mentale
« Dialogue pédagogique et projets de sens »
2 jours soit 12 heures

Pré-requis :
Avoir suivi le module de 6 jours d’initiation a la Gestion Mentale ainsi que le module de 4 jours
d’initiation au dialogue pédagogique

Public concerné :

Enseignants, éducateurs, formateurs, coachs...

Personnes faisant de 1’accompagnement scolaire, accompagnement a la parentalité
Orthophonistes, psychologues, psychomotriciens, graphothérapeutes. ..

Personnes désirant enrichir leur potentiel, découvrir leur fonctionnement mental et leurs
stratégies de réussite professionnelle et personnelle.

Obiectifs de la formation :

e Approfondir le dialogue pédagogique
e Accompagner un sujet dans la découverte de ses projets de sens
e Repérer I’origine des démotivations

Contenu :

e Lescibles du « Dialogue Pédagogique »
e Techniques d’écoute et de questionnement sur le sens
e Analyse de conflits de projets de sens

Méthodologie :

e Repérage de difficultés majeures
e Analyse sous I’éclairage des « Neuros-Sciences » et de la « Gestion Mentale »
e FElaboration de protocoles d’action pédagogique

Evaluation et validation :

e Feuille de présence émargée par les stagiaires chague demi-journée.

e Evaluation des acquis de la formation a ’aide d’une grille d’autoévaluation a la fin du
module.

e Validation de la formation par la remise d’une attestation de fin de formation stipulant les
compétences acquises.
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